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BARCELOS

Colorimetria
Período: 09-02-2015 a 15-06-2015

Métodos e Tempos de Trabalho 
Aplicados à Indústria Têxtil 
e Vestuário
Período: 18-02-2015 a 25-02-2016

LISBOA

Modelagem I
Período: 23-02-2015 a 03-07-2015

 AÇÕES DE FORMAÇãO 
 FEVEREIRO · 2015 

COVILHÃ

Modelista de Vestuário (Aprendizagem)
Período: 02-02-2015 a 31-07-2017

Informática - iniciação
Período: 09-02-2015 a 30-04-2015

Operações de tecelagem 
iniciação (VIDA ATIVA)
Período: 09-02-2015 a 27-03-2015

Preparação à Fiação 
(VIDA ATIVA)
Período: 09-02-2015 a 05-06-2015

Illustrator 
(Desenho vetorial - criação de imagem)
Período: 23-02-2015 a 08-05-2015

PORTO

Empreendedorismo 
/ Criação de Micronegócios
Período: 04-02-2015 a 20-05-2015

CAD · Modelação Assistida 
por Computador 
(pós laboral)
Período: 19-02-2015 a 12-11-2015

VILA DAS AVES

Máquinas de Costura
Período: 02-02-2015 a 03-09-2015

Técnicas de Tinturaria
Período: 09-02-2015 a 08-10-2015

Modelação de Vestuário (laboral)
Período: 09-02-2015 a 30-06-2016
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No âmbito da atividade integradora da 
Ação EFA-NS de Técnicos de Logística, 
promovida pelo Modatex-Delegação 
da Covilhã e a decorrer em Souropires 
(Concelho de Pinhel), desde Janeiro de 
2014, os Formandos apresentaram, no 
passado dia 11 de dezembro, com o apoio 
do Modatex, da Equipa Formativa e de 
outros membros da comunidade, um dia 
dedicado às “Jornadas da Logística”.
Feita a sessão de abertura, que contou 
com a presença da Delegada do Modatex 
da Covilhã, o Presidente da Câmara 
Municipal de Pinhel, o Presidente do 
Centro Recreativo, Cultural e Social de 
Souropires, bem como um representante 
da Junta de Freguesia de Souropires, 
procedeu-se, durante a manhã, à 
discussão dos painéis apresentados por 
alguns Formandos, por alguns Formadores 
e pelos Oradores convidados: Ricardo 
Sousa, Consultor na área da Logística, 
Gina Esteves, representante do Núcleo 

“Jornadas da Logística” 
A importância da Logística nas Organizações

Empresarial da Região da Guarda e o 
Professor Amândio Baía do Instituto 
Politécnico da Guarda.
Com o “estômago aconchegado” pelo 
delicioso almoço confecionado e servido 
pelas cozinheiras do Centro Recreativo, 
Cultural e Social de Souropires, estávamos 
então preparados para o grande desafio 
da tarde, a peça de teatro “Warehouse 
Tesouros do Interior”. Cada formando 
vestiu a sua personagem, falou da sua 
terra, das suas riquezas, dos seus hábitos 
e tradições e, claro está, da Logística. 
Pisado o palco, o medo dissipou-se e, no 
final, foi com grande alegria e orgulho que 
todos acolheram os risos e aplausos dos 
espetadores. Parece que a peça agradou 
a pequenos e graúdos. As crianças do 
jardim-de-infância e da escola primária 
de Souropires, também estiveram 
presentes, fantasiados dos seus pequenos 
heróis porque, antes da peça, foram 
maravilhosamente pintadas, o que trouxe 

ainda mais cor e alegria à tarde. 
Envolvidos pelo ambiente natalício da 
época, o Pai Natal e a Menina de Trapos 
ofereceram ainda aos participantes, 
durante o evento, umas prendinhas 
elaboradas pelos Formandos da Ação 
Técnicas para Acessórios de Moda. As 
crianças tiveram direito a estojos, as 
senhoras a uma flor e os senhores a um 
porta-chaves.
Para alegrar ainda mais a festa, contámos 
ainda com a participação do Rancho 
Folclórico “Flor do Campo” de Souropires 
e, por fim, com um lanche convívio.  
A opinião de todos relativamente a este 
dia é unânime: “foi um dia fantástico, uma 
experiência única, um grande momento 
de partilha e a de aprendizagem. Tudo foi 
muito bem organizado e agradecemos 
o apoio incondicional da entidade 
formadora. Só lamentamos não ter 
havido maior aderência por parte dos 
convidados.” 





Os formandos da ação de Modelistas 
de Vestuário, a decorrer na Delegação 
do Modatex da Covilhã, desenharam e 
confecionaram os fatos dos jovens do 
Grupo de Dança BDE - “Best Dancer´s 
Ever” - no decurso das sessões de 
formação inerentes à formação 
tecnológica. A formação de base 
também colaborou nesta atividade, 
sendo que em Sociedade, Tecnologia e 
Ciência, foram elaborados questionários, 
que foram aplicados aos jovens e, 
posteriormente, tratados estatisticamente. 
A aplicação e análise dos questionários 
foi da responsabilidade de Cidadania 

Atividade Integradora 
“DanceMod”

e Profissionalidade e, por último, em 
Cultura, Língua e Comunicação foi 
efetuada uma apresentação final num 
programa informático específico, a qual foi 
apresentada durante a Festa de Natal.
Depois de muito empenho, dedicação e 
colaboração dos formandos e da Equipa 
Formativa do Modatex, o Grupo de Dança 
BDE - “Best Dancer´s Ever” pôde finalmente 
atuar em público com os novos fatos.
O Modatex, que faz parte consórcio do 
projecto Quero Saber + E5G, deu uma 
preciosa ajuda ao Grupo de Dança Folclore 
São José Operário do Projecto Quero 
Saber + E5G e ao Grupo de Dança “BDE 

- Best Dancer’s Ever”, ao criar os trajes 
e os fatos que os jovens destes grupos 
usam. A participação de ambos os grupos 
na Festa de Natal do Modatex foi uma 
oportunidade de mostrar os fatos e trajes 
e agradecer esta colaboração com duas 
enérgicas actuações.
Esta foi mais uma iniciativa que permitiu 
valorizar as competências adquiridas 
pelos formandos, a nível pessoal, social 
e profissional, e que em muito contribui 
para o sucesso, crescimento e sobretudo 
felicidade destas crianças e jovens! 
Muitos Parabéns a todos os 
intervenientes!





No dia 17 de dezembro o MODATEX iniciou 
mais um projeto formativo na área de costu-
ra industrial no âmbito do Formar para Em-
pregar*. Neste caso, na unidade industrial 
que a EDCM - Costura, Unipessoal Lda inau-
gurou recentemente na Pousa (Barcelos).
O MODATEX desenvolveu 3 percursos 
modulares em função das necessidades 
manifestadas pela empresa. A turma, com 
um total de 20 formandas, resultou da 
cooperação entre a empresa, o Centro de 
Emprego de Barcelos e o MODATEX. Este 
grupo de formandas frequenta ações de 
Confeção de Peças de Vestuário nas suas 
vertentes de Iniciação, Produção e Prática 
em Contexto de Trabalho. O processo de 
aprendizagem, num total de 795 horas, 

Formar para Empregar na empresa 
EDCM – Costura, Unipessoal Lda. 
Aprendemos a costurar o futuro 

realiza-se nas instalações da empresa. 
Promove-se in loco o ajustamento efetivo 
entre a oferta formativa do MODATEX e a 
procura dos profissionais qualificados que 
a empresa pretende contratar. 
O MODATEX, conjuntamente com as enti-
dades enunciadas, participou também no 
processo para contratação dos atuais co-
laboradores da empresa.
A sessão formal de abertura da formação 
decorreu no dia 16 de janeiro e contou 
com a presença, para além das formandas 
e formadores, dos responsáveis da em-
presa EDCM - Costura, Unipessoal Lda, do 
Centro de Emprego de Barcelos, do MO-
DATEX e do Delegado Regional do Norte 
do IEFP,I.P.

* �O Formar para Empregar é u m projeto formativo 
direcionado para a empregabilidade efetiva no âmbito 
da medida Vida Ativa - Emprego Qualificado. Resulta da 
colaboração entre o MODATEX, as empresas do Setor ITV 
e os Centros de Emprego numa lógica de ajustamento 
entre a oferta e a procura de profissionais qualificados. O 
processo de seleção é suportado por sessão informativa, 
entrevista e realização de prova técnica de aferição de 
conhecimentos de costura industrial.





Centro de Formação ProFissional 
da indústria têxtil, Vestuário, 
ConFeCção e laniFíCios

 · Design TêxTil e MoDa 

 ·  inforMáTica aplicaDa  

ao Design 

 · gesTão e MarkeTing 

 · MerchanDising Visual 

 · MoDelação 

 · enobreciMenTo TêxTil 

 · QualiDaDe 

 · ManuTenção 

 · coMercial e logísTica 

Reconhecimento, Validação 
e ceRtificação de competências · rVCC

InscrIções abertas 
www.modatex.Pt
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 · sofTskills 

 · arTes TêxTeis 

 · confecção 

 · alfaiaTaria 

 · aTelier 

 · fiação 

 · TeciDos e Malhas 

 ·  planeaMenTo  

e gesTão Da proDução 

 ·  coMércio inTernacional TêxTil 



Porto / Sede 
R Prof Augusto Nobre 483
4150 119 Porto
T: 226 152 500
F: 226 103 574 
geral@modatex.pt

Lisboa / Delegação
R Prof Reinaldo dos Santos 
Lte 1510
1500 505 Lisboa
T: 217 713 100
F: 217 713 120
delegacao.lisboa@modatex.pt

Covilhã / Delegação
R Dr. Júlio Maria da Costa 25
6200 130 Covilhã
T: 275 320 300 
F: 275 320 309 
delegacao.covilha@modatex.pt

Vila das Aves / Pólo
R dos Correios 164
4795 054 Vila das Aves
T: 252 820 910
F: 252 820 919 
polo.vilaaves@modatex.pt

Barcelos / Pólo
Av João Paulo II, 348 a 392
4750 304 Barcelos
T: 253 808 770
F: 253 822 596 
polo.barcelos@modatex.pt

www.modatex.pt

Centro de Formação Profissional 
da Indústria Têxtil, Vestuário, 
Confecção e Lanifícios

geral@modatex.pt
delegacao.lisboa@modatex.pt
delegacao.covilha@modatex.pt
delegacao.covilha@modatex.pt
polo.barcelos@modatex.pt
www.modatex.pt
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