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 Workshop de Agulhas Industriais para Confeção 
 na empresa Paula Borges - Confecções, Lda. 

 Mutualista Covilhanense promove rastreios 
 cardiovasculares no Modatex Covilhã 

 Workshop de Agulhas Industriais para Confeção 
 na empresa LaGofra, Lda. 

 Feira “ORIENTA-TE” · Feira de Ensino, Formação 
 e Emprego em Peniche 

 Conferência «Oportunidades de Emprego Jovem» 

 O Modatex Covilhã marcou presença 
 no Sarau do Século XVIII 

 MODATEX Covilhã marca presença
 na 1ª edição da Olá Emprego! 

 Formandos do MODATEX Lisboa visitam FEPSA 
 e Museu da Chapelaria 

 Feira no Modatex apoio a Acreditar 

 Desfile azulejo – SuperSurfaces 

 MODATEX e Dielmar assinam protocolo 



Barcelos

Cursos da área Técnica de 
Enobrecimento Têxtil 
(para ativos do seCtor)
Período: 01-06-2015 a 01-07-2015

RVCC PRO · área técnica 
do Enobrecimento Têxtil
Período: 01-06-2015 a 01-07-2015

Electricidade e Electrónica
Período: 03-06-2015 a 14-01-2016

Técnicas de Tinturaria - Iniciação
Período: 08-06-2015 a 20-11-2015

Técnicas de Comércio Externo 
· têxtil e vestuário
Período: 08-06-2015 a 14-06-2016

Logistica de Armazém
Período: 08-06-2015 a 24-11-2015

Técnicas da Qualidade Aplicado à ITV
Período: 15-06-2015 a 30-09-2016

Covilhã

Segurança no Trabalho-Avaliação 
e Controlo de Riscos
Período: 01-06-2015 a 03-07-2015

Open Day Modatex Covilhã 
· Artes Têxteis
Período: 12-06-2015 a 12-06-2015

AÇÕES 
DE FORMAÇãO 
JUNHO 2015

Modelista de Vestuário 
(Aprendizagem)
Período: 16-06-2015 a 31-10-2017

Técnicas de Comércio Externo 
· Têxtil e Vestuário 
(VIDA ATIVA)
Período: 22-06-2015 a 30-07-2016

Metedeiras de fios 
(VIDA ATIVA)
Período: 25-06-2015 a 31-12-2015

Porto

Illustrator
Período: 01-06-2015 a 05-08-2015

InDesign
Período: 03-06-2015 a 06-08-2015

Photoshop
Período: 05-06-2015 a 02-08-2014

Inglês
Período: 08-06-2015 a 18-11-2015

Open Day Modatex Porto 
· Design de Moda
Período: 12-06-2015 a 12-06-2015

Espanhol
Período: 15-06-2015 a 28-10-2015

Mandarim
Período: 15-06-2015 a 26-11-2015

Métodos e Tempos de Trabalho 
Aplicados à Indústria Têxtil 
e Vestuário
Período: 15-06-2015 a 29-07-2016
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Lisboa

Modelagem II 
(aos Sábados)
Período: 29-06-2015 a 23-03-2016

Vila das Aves

Técnico/a Especialista em Design Têxtil 
para Tecelagem (CET) 
ÚLTIMAS INSCRIÇÕES
Período: 01-06-2015 a 01-06-2016

Técnicas de Tinturaria 
e Acabamentos - laboratório 
(VIDA ATIVA)
Período: 01-06-2015 a 29-04-2016

RVCC PRO · área técnica 
do Enobrecimento Têxtil
Período: 01-06-2015 a 01-07-2015

Técnicas de Comércio Externo
· têxtil e vestuário
Período: 08-06-2015 a 04-07-2016

Open Day Modatex Vila das Aves 
· Modelação/Confecção
Período: 12-06-2015 a 12-06-2015

Língua Inglesa Aplicada 
à Indústria Têxtil e Vestuário
Período: 15-06-2015 a 31-07-2015

Técnico/a de Enobrecimento Têxtil 
(Aprendizagem)
Período: 15-06-2015 a 29-11-2017

Operador de Tecelagem 
(VIDA ATIVA)
Período: 15-06-2015 a 18-12-2015

Planeamento e Gestão da Produção 
(Lean Manufacturing) 
· têxtil e vestuário 
ÚLTIMAS INSCRIÇÕES
Período: 17-06-2015 a 23-07-2015

Modelação de Vestuário 
(pós laboral) - ÚLTIMAS INSCRIÇÔES
Período: 22-06-2015 a 04-03-2016

Empreendedorismo / Criação 
de Micronegócios
Período: 30-06-2015 a 14-10-2015
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DE FORMAÇãO 
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 Workshop de Agulhas Industriais para Confeção 
 na empresa Paula Borges · Confecções, Lda 

As 17 formandas que frequentam 
o projeto formativo na área de 
costura industrial, no âmbito do 
Formar para Empregar*, na empresa 
Paula Borges - Confecções, Lda, 
participaram no dia 22/04 no 
Workshop de Agulhas Industriais 
para Confeção. 
Pretende-se com esta atividade, 
resultante da cooperação entre o 
MODATEX e a Groz-Beckert Iberica 
S.A., que os participantes sejam 
capazes de adequar as agulhas em 
função das operações de costura 
de preparação, montagem e 
acabamentos das peças de vestuário 
produzidas na empresa.

* �O Formar para Empregar é um projeto 
formativo direcionado para a empregab-
ilidade efetiva no âmbito da medida Vida 
Ativa - Emprego Qualificado. Resulta da 
colaboração entre o MODATEX, as em-
presas do Setor ITV e os Centros de Em-
prego numa lógica de ajustamento entre 
a oferta e a procura de profissionais qual-
ificados. O processo de seleção é supor-
tado por sessão informativa, entrevista 
e realização de prova técnica de aferição 
de conhecimentos de costura industrial.



 Mutualista Covilhanense promove rastreios 
 cardiovasculares no Modatex Covilhã 

Uma equipa de profissionais 
do Centro Clínico da Mutualista 
Covilhanense promoveu uma 
sessão de rastreios cardiovasculares 
a formandos, formadores e 
colaboradores do Modatex no 
passado mês de Março. A realização 
de rastreios cardiovasculares é 
uma das principais formas de 
sensibilizar a população em geral, 
a adotar estilos de vida adequados 
e controlar os fatores de risco 
conhecidos, tais como: hipertensão 

arterial, hipercolesterolemia, 
tabagismo, diabetes, sedentarismo, 
stress psicossocial, entre outros. 
No final da sessão, foram executa-
dos cerca de 40 rastreios com suces-
so e a equipa da Mutualista Covil-
hanense agradeceu a forma como 
o Modatex abriu as portas das suas 
instalações e proporcionou todas as 
condições para a realização desta 
ação, que sensibilizou jovens e adul-
tos para a importância de adotarem 
estilos de vida mais saudáveis.



 Workshop de Agulhas Industriais para Confeção 
 na empresa LaGofra, Lda 

Os 17 formandos que frequentam o 
projeto formativo na área de costura 
industrial, no âmbito do Formar para 
Empregar*, na empresa LaGofra, 
Lda, participaram no dia 23/04 no 
Workshop de Agulhas Industriais 
para Confeção. 
Pretende-se com esta atividade, 
resultante da cooperação entre o 
MODATEX e a Groz-Beckert Iberica 
S.A., que os participantes sejam 
capazes de adequar as agulhas em 
função das operações de costura 
de preparação, montagem e 
acabamentos das peças de vestuário 
produzidas na empresa.

* �O Formar para Empregar é um projeto 
formativo direcionado para a empregab-
ilidade efetiva no âmbito da medida Vida 
Ativa - Emprego Qualificado. Resulta da 
colaboração entre o MODATEX, as em-
presas do Setor ITV e os Centros de Em-
prego numa lógica de ajustamento entre 
a oferta e a procura de profissionais qual-
ificados. O processo de seleção é supor-
tado por sessão informativa, entrevista 
e realização de prova técnica de aferição 
de conhecimentos de costura industrial.



 Feira “ORIENTA-TE” 
 Feira de Ensino, Formação 
 e Emprego em Peniche 

O Modatex foi convidado para estar 
presente, nos dias 6 e 7 de maio, na 
feira de ensino, formação e emprego 
“Orienta-te”, promovida pela Câmara 
Municipal de Peniche.
O referido evento destina-se a 
proporcionar oferta de emprego, 
ensino e formação profissional.
Inserido nesta temática, o Modatex 
esteve presente com a sua oferta 
formativa.



 Conferência «Oportunidades de Emprego Jovem» 
 Universidade Católica Portuguesa - Lisboa 

A convite do IEFP, o Modatex esteve 
presente na Conferência «Oportunidades de 
Emprego Jovem», no dia 8 de maio de 2015, 
na Universidade Católica Portuguesa, em 
Lisboa, onde foram expostos os trabalhos 
desenvolvidos pelas formandas Ana Rita 
Gaspar e Joana Caetano, as quais participaram 
no Skills Portugal e EuroSkills, medalhadas 
com ouro, e Prata, respetivamente, assim 
como, o da preparação para o WorldSkills.



 O Modatex COVILHÃ marcou presença  
 no Sarau do Século XVIII promovido 
 pelo Agrupamento de Escolas do Teixoso 

No passado dia 17 de Abril, decorreu o 
Sarau do Século XVIII, promovido pelo 
Agrupamento de Escolas de Teixoso. Al-
guns formandos da ação de Modelistas de 
Vestuário, que se encontravam em For-
mação Prática em Contexto de Trabalho, 
no Atelier de Costura, de Cidália Correia, 
sob a orientação da Formadora de Mod-
elagem, Manuela Fazendeiro e da For-
madora de Costura, Ana Cristina Folgado, 
modelaram e confecionaram alguns dos 
trajes utilizados durante este evento. 
No século XVIII, era a nobreza quem di-
tava as leis, seguida de perto, e imitada, 
pela alta burguesia. No outro extremo 
situava-se o povo, que reproduzia quase 
sem alteração, o seu próprio vestuário, 
transmitido em herança, de uma geração a 
outra. Os nobres do século XVIII trajavam 

luxuosamente. As senhoras usavam sap-
atos de veludo ou cetim, saiote comprido 
armado em balão, saia com enfeites de ve-
ludo, corpetes com grandes decotes, jóias 
no cabelo, no peito e nas barras das saias. 
Os penteados eram arrojados com tranças, 
rolos, carrapitos e postiços. Os homens 
vestiam trajes de cetim, calções e uma 
espécie de casaca comprida, camisa muito 
enfeitada de rendas, sapatos de salto alto 
com fivela de prata, chapéu de três cantos 
e cabeleira muito empolada.
Foi sem dúvida uma experiência muito en-
riquecedora para todos os intervenientes, 
e o resultado ficou à vista de todos, sendo 
o balanço final muito positivo. 



 MODATEX Covilhã marca presença na 1ª edição da Olá Emprego!  
 Feira do Emprego, Empreendedorismo e Formação Profissional 
 07, 08 e 09 de Maio de 2015 

Numa parceria da Rede Social e do CLDS+ 
Covilhã Solidária, coordenado pelo Lar de 
São José, o Município da Covilhã organiza 
a 1ª edição da Olá Emprego! Feira do Em-
prego, Empreendedorismo e Formação 
Profissional, que se encontra a decorrer 
no Pavilhão da ANIL, onde o Modatex-Del-
egação da Covilhã, se encontra presente, 
através de um stand representativo das 
suas ofertas formativas.
Este certame conta com um conjunto de 
produtos e serviços de apoio, bem como 
uma mostra de atividades empresariais. O 
público poderá usufruir de stands de ex-
posição, com novas oportunidades de em-
prego e formação, networking, estratégias 
de apoio ao emprego, ao autoemprego e à 
capacidade empresarial.

Associados aos objetivos principais da 
iniciativa, centrados nos desempregados, 
jovens à procura do primeiro emprego, 
estudantes e comunidade em geral, haverá 
também lugar a um conjunto de eventos 
onde se evidenciam workshops práticos 
orientados para a criação de negócios e 
conferências sobre inovação, empreend-
edorismo no feminino, medidas ativas de 
apoio ao emprego, entre outros.



 Formandos do MODATEX Lisboa visitam FEPSA 
 e Museu da Chapelaria 

No dia 28 de abril os formandos da ação Modelista 
de Vestuário – EFA, visitaram a FEPSA,  Feltros 
Portugueses, S.A. e o Museu da Chapelaria, em 
São João da Madeira. 
Durante a visita à FEPSA, conheceram o processo 
de produção do feltro desde que a matéria-prima 
(fibras (pelo) de animais) é rececionada, até à 
feltragem que é feita sob a ação de água e vapor 
recorrendo à compressão e vibração das fibras. 
Tiveram oportunidade de verificar in loco como se 
executam os acabamentos, assim como, o controle 
de qualidade do feltro produzido. 
De seguida visitaram o Museu da Chapelaria, 
inaugurado a 22 de junho de 2005, onde 
conheceram a história da feltragem até ao produto 
final, o chapéu. 
Esta visita resulta da vitória do grupo de 
formandos no concurso de bustos com inspiração 
natalícia, promovido em dezembro de 2014, na 
Delegação de Lisboa.



 Feira no Modatex 
 apoio a Acreditar 

No âmbito da política social, o Modatex celebrou 
um protocolo com a Associação Acreditar 
(Associação de Pais e Amigos de Crianças com 
Cancro) e no passado dia 8 de maio, decorreu, no 
MODATEX Porto uma “Feira” onde se puderam 
trocar e vender materiais como: linhas, botões, 
rendas, tecidos, entre outros, e adquirir livros e 
peças de vestuário produzidas pelos formandos dos 
vários cursos ministrados no Modatex. 
Esta iniciativa contou com o apoio das formandas do 
curso de Artes Têxteis e teve uma adesão bastante 
positiva., tendo-se angariado, no total, 170,50€.
No passado dia 22 de maio, o Modatex foi recebido 
pela Dra. Maria Antonieta Reis, coordenadora do 
núcleo do norte da Acreditar, para a formalização da 
entrega da verba, que reverteu na totalidade para a 
associação.
Em nome do Modatex e da Associação Acreditar:  
Muito Obrigado!



 Desfile azulejo – SuperSurfaces 
 Colaboração com a Associação 
 de Defesa do Património de Beja 

Realizou-se no dia 9 de maio, no Convento de 
São Francisco, em Beja, um desfile de Moda 
que contou com a participação dos alunos da 
turma de Design Moda do MODATEX Lisboa.
O projeto  resultou de uma colaboração com 
Associação de Defesa do Património de Beja 
(ADPBeja), tendo como objetivo primordial 
dar relevância aos azulejos tricentenários 
e bicentenários, os quais cobrem parte das 
fachadas da cidade de Beja.
Foi a partir de azulejos selecionados 
por cada um dos alunos envolvidos, 
que se desenvolveu o projeto intitulado 
“SuperSurfaces” metamorfoseados em 
peças de vestuário numa interpretação mais 
conceptual e livre do tema.



 MODATEX e Dielmar 
 assinam protocolo 

No passado dia 12 de Maio o Conselho 
de Administração do Modatex assinou o 
protocolo de parceria para a qualificação 
com a empresa Sociedade Industrial de 
Confeções DIELMAR, SA. O MODATEX e a 
DIELMAR assinaram este protocolo com 
vista a desenvolver competências técnicas 
e profissionais para a área de confeção de 
vestuário de moda masculina.
A assinatura do protocolo inseriu-se no 
programa da celebração dos 50 anos da 
empresa. Ainda no âmbito destas come-
morações decorreu uma convenção de 
alfaiataria que contou com um painel inti-
tulado “A alfaiataria numa perspetiva con-
temporânea” e que teve intervenções de 
diversos especialistas. A sessão de encerra-
mento foi da responsabilidade de Sua 
Excelência o Ministro da Economia, 
António Pires de Lima.
De seguida a comitiva deslocou-se para as 
instalações da empresa, onde teve lugar 
o descerramento da placa comemorativa 
dos 50 anos por Sua Excelência o Ministro 
da Economia, Dr. António Pires de Lima. 
Seguiu-se a bênção às instalações por sua 
Excelência Reverendíssima o Bispo da 
Diocese de Portalegre e Castelo Branco, 
D. Antonino Eugénio Fernandes Dias.

Este programa culminou com a entrega de 
8 certificados de qualificação em “Costu-
reira Industrial de Tecidos” às formandas 
que concluíram com aproveitamento o seu 
percurso formativo e que foram integradas 
na empresa.
A DIELMAR é uma marca 100% portuguesa 
líder na confeção e comercialização de ves-
tuário e acessórios de moda masculina de 
reconhecida qualidade e prestígio. Situada 
em Alcains, no Interior de Portugal, a 
DIELMAR é uma das maiores empregado-
ras do concelho de Castelo Branco, da qual 
fazem parte cerca de 400 colaboradores. 
O MODATEX enquanto Centro de abran-
gência nacional - Sede no Porto, Delega-
ções em Lisboa e Covilhã, Pólos em Vila 
das Aves e Barcelos - objetiva contribuir 
para a melhor coordenação estratégica e 
operacional da formação no setor, respon-
der mais eficazmente às necessidades de 
qualificação, aperfeiçoamento e reconver-
são das pessoas e das organizações, bem 
como, apoiar tecnicamente e de forma 
próxima todos os players da Indústria Têxtil 
e Vestuário.



OPEN DAY
12 junho 2015

Vem descobrir o que 
temos para oferecer



Porto / Sede 
R Prof Augusto Nobre 483
4150 119 Porto
T: 226 152 500
F: 226 103 574 
geral@modatex.pt

Lisboa / Delegação
R Prof Reinaldo dos Santos 
Lte 1510
1500 505 Lisboa
T: 217 713 100
F: 217 713 120
delegacao.lisboa@modatex.pt

Covilhã / Delegação
R Dr. Júlio Maria da Costa 25
6200 130 Covilhã
T: 275 320 300 
F: 275 320 309 
delegacao.covilha@modatex.pt

Vila das Aves / Pólo
R dos Correios 164
4795 054 Vila das Aves
T: 252 820 910
F: 252 820 919 
polo.vilaaves@modatex.pt

Barcelos / Pólo
Av João Paulo II, 348 a 392
4750 304 Barcelos
T: 253 808 770
F: 253 822 596 
polo.barcelos@modatex.pt

Extensão de Lousada
R do Alto da Boavista, 120
4620 610 Lousada 
(Sta. Margarida)

www.modatex.pt

Centro de Formação Profissional 
da Indústria Têxtil, Vestuário, 
Confecção e Lanifícios

geral@modatex.pt
delegacao.lisboa@modatex.pt
delegacao.covilha@modatex.pt
delegacao.covilha@modatex.pt
polo.barcelos@modatex.pt
www.modatex.pt
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