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 AÇÕES DE FORMAÇãO · AGOSTO/SETEMBRO 2015 
 Modatex obteve 2º lugar nacional nos Prémios 
 Europeus de Promoção Empresarial 
 Exposição DE FIO A PAVIO 
 OPEN DAY 
 MODATEX participa na Festa 
 da Juventude em Barcelos 
 Exposição – Inspiration 
 MODATEX estabelece Protocolo de Cooperação  
 com a Sanmartin Sociedade Têxtil, Lda 



BARCELOS

TecnologiaTêxtil, Vestuário 
e Confecção
Período: 14-09-2015 a 17-02-2016

Modelista de Vestuário 
(Aprendizagem)
Período: 14-09-2015 a 19-12-2017

Mandarim
Período: 15-09-2015 a 26-01-2016

Técnico(a) de Marketing 
(Aprendizagem)
Período: 16-09-2015 a 30-08-2016

Técnicas de Tinturaria 
e Acabamentos - laboratório 
(VIDA ATIVA)
Período: 21-09-2015 a 07-06-2016

Alemão
Período: 22-09-2015 a 02-02-2016
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Técnicas de Comércio Externo 
Têxtil e Vestuário 
(VIDA ATIVA)
Período: 01-09-2015 a 31-07-2016

Modelista de Vestuário 
(EFA)
Período: 07-09-2015 a 15-03-2017

Costura Industrial 
(VIDA ATIVA)
Período: 07-09-2015 a 31-05-2016

Serralheiro Mecânico de Manutenção
Período: 07-09-2015 a 30-05-2017

Espanhol
Período: 21-09-2015 a 11-12-2015

Informática Avançada
Período: 21-09-2015 a 18-12-2015

LISBOA

Confeção de Vestidos e Blusas
Período: 14-09-2015 a 13-12-2015

Modelagem II 
Sábados
Período: 26-09-2015 a 23-03-2016

Modelação Especialização
Período: 28-09-2015 a 04-12-2015

Acessórios de Moda
Período: 30-09-2015 a 18-12-2015
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PORTO

Workshop de verão 
Iniciação ao Desenho de Moda
Período: 31-08-2015 a 11-09-2015

Métodos e Tempos de Trabalho 
Aplicados à Indústria Têxtil 
e Vestuário 
NOVA DATA
Período: 09-09-2015 a 30-11-2016

Open Day Modatex Porto - Modelação
Período: 10-09-2015 a 10-09-2015

Mandarim
Período: 15-09-2015 a 18-02-2016

CAD - Modelação Assistida 
por Computador 
(pós laboral)
Período: 21-09-2015 a 30-06-2016

Técnico/a de Máquinas Rectas 
(Aprendizagem) - Marco de Canaveses
Período: 21-09-2015 a 28-02-2018

Técnicas da Qualidade Aplicado à ITV 
(VIDA ATIVA)
Período: 21-09-2015 a 16-12-2016

Técnicas de Liderança e Motivação 
de Equipas - “Team Building”
Período: 22-09-2015 a 26-11-2015

VILA DAS AVES

Operador de Tecelagem 
(VIDA ATIVA)
Período: 01-09-2015 a 18-01-2016

Técnicas de Tinturaria 
Avançado
Período: 07-09-2015 a 22-10-2015

Técnicas de Tinturaria 
e Acabamentos - laboratório 
(VIDA ATIVA)
Período: 07-09-2015 a 12-06-2016

Automação Industrial
Período: 14-09-2015 a 17-12-2015

TecnologiaTêxtil, Vestuário 
e Confecção
Período: 14-09-2015 a 12-01-2016

Técnico/a de Enobrecimento Têxtil 
(Aprendizagem)
Período: 14-09-2015 a 18-12-2017

Técnicas de Comércio Externo 
têxtil e vestuário
Período: 14-09-2015 a 04-10-2016

Introdução aos Métodos 
e Tempos de Trabalho
Período: 14-09-2015 a 04-05-2016

Língua Inglesa Aplicada 
à Indústria Têxtil e Vestuário
Período: 16-09-2015 a 30-10-2016
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 Modatex obteve 2º lugar nacional 
 nos Prémios Europeus 
 de Promoção Empresarial 
O projeto Formar para Empregar, promovido 
pelo Modatex, obteve o 2º lugar nacional 
nos Prémios Europeus de Promoção 
Empresarial, uma iniciativa da Comissão 
Europeia que tem como objetivo potenciar 
a divulgação de atividades reconhecidas 
como boas práticas no âmbito da promoção 
da iniciativa empresarial na Europa. Os 
vencedores nacionais foram divulgados 
hoje, durante uma cerimónia realizada na 
sede do IAPMEI, em Lisboa. 

O Modatex concorreu a estes prémios na 
categoria Empreendedorismo Responsável e 
Inclusivo, tendo levado a concurso o Formar 
para Empregar. Este projeto foi lançado 
pelo Modatex em 2012 e regista índices 
de empregabilidade superiores a 90%. Esta 
aposta na “formação à medida” feita em 
contexto de trabalho tem contribuído para 
o sucesso da iniciativa, que se alargou já a 
vários concelhos portugueses, abrangendo 
áreas como a costura e a confeção 
industrial, tecelagem e estamparia. 

Estes prémios foram lançados em 2005 
pela Comissão Europeia e são dinamizados 
pela DG Mercado Interno, Indústria, 
Empreendedorismo e PME, em parceria 
com entidades nacionais de coordenação 
em cada Estado-Membro.  O IAPMEI – 
Agência para a Competitividade e Inovação, 
I.P. é o coordenador da iniciativa em 
Portugal. 

Os Prémios Europeus de Promoção 
Empresarial pretendem contribuir para 
identificar e reconhecer atividades e 
iniciativas de sucesso que visem a promoção 
de empresas e do empreendedorismo. Têm 
também como objetivos divulgar e partilhar 
exemplos de melhores políticas e práticas 
de iniciativa empresarial, sensibilizar para 
o papel desempenhado na sociedade pelos 
empresários e pelos empreendedores 
e incentivar e inspirar potenciais 
empreendedores.



  Exposição DE FIO A PAVIO  



Workshop  “Ilustração 
Criação e desenho de uma  
peça de vestuário”

No âmbito da exposição “De Fio a Pavio” a decorrer 
no Serra Shopping, realizou-se no passado dia 7 de 
julho, o primeiro Workshop intitulado “Ilustração - 
Criação e desenho de uma peça de vestuário” que 
pretendeu dar a conhecer aos jovens as principais 
técnicas de ilustração. 
Os participantes foram acompanhados e orientados 
por um técnico do MODATEX, que lhes foi explicando 
quais as diferentes fases da construção de uma 
coleção. Estes tiveram ainda oportunidade de visualizar 
os cadernos de tendência de Nelly Rodi, painéis de 
ambiente e os sites direcionados para Moda.
Esta iniciativa pretendeu dar também a conhecer a 
oferta formativa do MODATEX, bem como promover e 
divulgar os serviços do Centro. 

Workshop “Realização 
de painel com 
patchwork embutido”

No âmbito da exposição “De Fio a Pavio” a 
decorrer no Serra Shopping, realizou-se no 
passado dia 8 de julho, o Workshop intitulado 
“Realização de painel com patchwork embutido” 
que pretendeu dar a conhecer aos participantes a 
técnica de patchwork embutido. 
Os participantes foram acompanhados e orientados 
pela formadora Catarina Ferreira, que se fez 
acompanhar de um painel que foi desenvolvido 
pela ação de Técnicas Criativas no Têxtil, que 
decorre na Extensão de Pinhel. No decorrer do 
workshop, os participantes aprenderam a técnica 
do patchwork embutido completando o referido 
painel. Depois da aprendizagem, os participantes 
tiveram ainda oportunidade de desenvolver trabalhos 
personalizados aplicando a técnica que aprenderam. 
O workshop foi um sucesso e obtiveram-se resultados 
muito positivos, para além de despertar a curiosidade 
de quem passava por ali.

Workshop “Costura”

Ainda no contexto da Exposição “De Fio a Pavio”, 
no passado dia 9 de julho, os participantes foram 
desafiados a construir um saco de compras, 
desdobrável e em tecido. O objetivo pretendia 
ser simples e adequado a quem quisesse 
aprender a costurar com a máquina de costura. 
A formadora de costura Ana Cristina Morais, 
bem como as Técnicas do MODATEX presentes, 
supervisionaram todo o processo de elaboração 
do saco, permitindo um workshop dinâmico, 
com vários ritmos de aprendizagem. No final, 
cada participante tomou conhecimento da oferta 
formativa do Centro e da forma como melhorar 
ou adquirir mais competências, não só na área da 
costura, mas também noutras áreas formativas.



Workshop “Acessórios de Moda”

O workshop de “Acessórios de Moda” dinamizado pela 
formadora Catarina Ferreira, decorreu no passado dia 
10 de julho, ainda no âmbito da Exposição “De Fio a 
Pavio”. 
Este workshop pretendeu conceber e criar acessórios 
de moda, utilizando a técnica da cartonagem, de forma 
a serem utilizados no âmbito da sessão de Photo 
Booth, que se realizou no dia seguinte. Assim foram 
vários os acessórios recriados, alguns em 3D, tais como: 
malas, óculos, laçarotes, coroas, sorrisos, bigodes e até 
um corpete, permitindo aos participantes a escolha 
dos mesmos, de forma a serem posteriormente 
fotografados de uma forma original e criativa. De 
seguida, foram ainda concretizados alguns acessórios 
utilizando a Técnica do Biscuit. Misturando-se a massa 
a outros elementos (cola, por exemplo), obtém-se uma 
consistência duradoura, suficiente para que as peças 
modeladas, possam receber pinturas e acabamentos 
que realcem o seu brilho e outros atributos naturais. 
Esta técnica foi desenvolvida sobretudo pelas crianças 
presentes no workshop, que criaram vários adereços, 
nomeadamente chupa-chupas, bolachinhas, cupcakes, 
entre outros. 
O resultado final foi simplesmente delicioso.

Workshop ”Sessões Fotográficas”

No passado dia 11 de Julho, decorreu ainda 
no âmbito da Exposição “De Fio a Pavio”, uma 
Sessão Fotográfica, uma Mini Sessão de Retrato 
Profissional e ainda uma Sessão de Photo Booth, 
promovidas pelo fotógrafo João Pedro Silva.
A Sessão Fotográfica com a modelo Jéssica Silva 
decorreu num ambiente muito descontraído 
e animado, que acabou por atrair as atenções 
de quem por ali passava. Já a Mini-Sessão de 
Retrato Profissional e o Photo Booth permitiu 
aos interessados, a participação em sessões de 
fotografia muito divertidas e originais. 
Esta foi sem dúvida uma tarde diferente e uma 
forma peculiar de encerrar as atividades que 
decorreram durante essa semana no âmbito deste 
evento. 
Parabéns a todos os envolvidos, certamente que 
serão atividades a repetir num futuro próximo.



OPEN DAY
Vem descobrir o que 
temos para oferecer



Open Day Porto 
Design de Moda 

No dia 3 de julho decorreu no MODATEX Porto a 
segunda edição do Open Day de Design de Moda.
Os participantes tiveram a possibilidade de conhecer 
o espaço físico em que decorrem as formações, 
interagir com formadores e formandos das diversas 
áreas contempladas pela intervenção do MODATEX, 
sendo que o maior enfoque foi no contacto com a 
área do Design de Moda, onde tiveram a possibilidade 
de conversar com o responsável pelo curso de Design 
de Moda, Luís Parada, assim como assistir a uma das 
sessões de formação orientada por um grande nome 
da indústria da moda: Luís Buchinho.
No final, houve ainda lugar à participação no concurso 
de ilustrações onde o vencedor terá a possibilidade 
de participar no Workshops de Iniciação ao Desenho 
de Moda de forma gratuita.Foi muito interessante 
perceber o quão importante é o contacto prévio com 
as áreas de formação para que os candidatos possam 
decidir de forma informada acerca do percurso 
formativo que melhor se enquadre com os projetos 
de vida de cada um.
Certamente, uma experiência a repetir.

Open Day VILA DAS AVES 
Modelação/Confeção 

No passado dia 1 de julho decorreu no MODATEX Vila 
das Aves o Open Day Modelação/Confeção.
Neste dia, os participantes tiveram a possibilidade 
de conhecer o espaço físico em que decorrem as 
formações, interagir com formadores e formandos de 
forma a perceber o trabalho que se desenvolve nas 
áreas da Modelação e Confeção.
Durante a realização da atividade cada participante, 
desenhou, cortou e confecionou um suporte para 
uma tesoura, sendo depois alvo de transformação 
consoante a criatividade de cada um.



 MODATEX participa na Festa 
 da Juventude em Barcelos 

De 16 a 19 de julho realizou-se a Festa 
da Juventude organizada pela Casa da 
Juventude do Município de Barcelos que 
teve como objetivo a Mostra Urbana 
das diferentes Entidades e Associações 
Juvenis, no sentido de dinamizar e 
promover as atividades levadas a cabo 
pelas mesmas no que concerne a ofertas 
Formativas/Educacionais/Sociais para o 
público jovem do Concelho.

O MODATEX participou nesta iniciativa 
com saldo positivo, possibilitando uma 
maior visibilidade do mesmo junto 
da comunidade local, promovendo o 
seu Plano Formativo e abrangendo os 
diferentes públicos: Jovens, Adultos e 
Empresas.



 Exposição – Inspiration 
 Exposição no MODATEX  Vila das Aves 
 De 22 de julho a 18 setembro 

Está patente no Modatex Vila das Aves uma 
exposição de saias realizadas pelas formandas 
da ação de Modelação de Vestuário, após 
terminarem o percurso de Modelação de Saia.

Esta exposição é o culminar do projeto 
desenvolvido ao longo dos últimos 3 meses 
por todas as formandas e respetiva equipa 
formativa.

Tratou-se de um projeto abrangente e 
envolvente que implicou a transferência dos 
conhecimentos adquiridos nas diferentes 
Unidades de Formação de Curta Duração 
e uma estreita ligação entre os diferentes 
formadores.

Assim, após o devido enquadramento em 
termos de História da Moda as formandas 
abraçaram o repto lançado tendo, cada 
uma, selecionado o “seu” criador para servir 
de base e inspiração ao trabalho que iriam 
desenvolver.

O passo seguinte foi passar para uma folha 
branca, com a ajuda de um lápis, as suas 
inspirações e visões da peça que desejavam 
criar, através do desenvolvimento dos 
respetivos Croquis Técnicos.

Como qualquer inspiração para se 
tornar realidade precisa de técnica e dos 
primeiros esquissos. Assim, deixou-se que 
as formandas, as réguas e os esquadros 
trabalhassem para criarem os moldes

De seguida deu-se lugar às tesouras para 
cortarem os tecidos e finalmente a máquina 
de costura interveio para que pudessem 
chegar ao concretizar do que inicialmente 
parecia distante e quase inacessível.

Convidávamos todos a virem visitar o 
resultado final deste desafiante e envolvente 
projeto, patente na exposição realizada 
pelas formandas entre 22 de julho e 18 de 
setembro.



 MODATEX estabelece Protocolo 
 de Cooperação com a Sanmartin 
 Sociedade Têxtil, Lda 

No dia 23 de julho, o MODATEX es-
tabeleceu mais um Protocolo de 
Cooperação, agora com a empresa 
Sanmartin Sociedade Têxtil, Lda.
Este Protocolo contempla como 
benefício para os formandos do 
MODATEX um desconto de 30% na 
aquisição de tecido para o desen-
volvimento de projetos próprios. 
Para além disso a Sanmartin está 
recetiva a receber formandos de cur-
sos de qualificação do MODATEX em 
sistema de Formação em Contexto 
de Trabalho (estágio), bem como em 
disponibilizar os seus quadros para a 
realização de workshop´s.

O MODATEX, parceiro das empre-
sas do setor têxtil e vestuário para a 
qualificação profissional, estabelece 
Protocolos de Cooperação com as 
empresas com o objetivo de em 
conjunto se encontrarem as mel-
hores soluções, para a qualificação 
de novos quadros técnicos, bem 
como para a especialização dos atu-
ais ativos das empresas.



Porto / Sede 
R Prof Augusto Nobre 483
4150 119 Porto
T: 226 152 500
F: 226 103 574 
geral@modatex.pt

Lisboa / Delegação
R Prof Reinaldo dos Santos 
Lte 1510
1500 505 Lisboa
T: 217 713 100
F: 217 713 120
delegacao.lisboa@modatex.pt

Covilhã / Delegação
R Dr. Júlio Maria da Costa 25
6200 130 Covilhã
T: 275 320 300 
F: 275 320 309 
delegacao.covilha@modatex.pt

Vila das Aves / Pólo
R dos Correios 164
4795 054 Vila das Aves
T: 252 820 910
F: 252 820 919 
polo.vilaaves@modatex.pt

Barcelos / Pólo
Av João Paulo II, 348 a 392
4750 304 Barcelos
T: 253 808 770
F: 253 822 596 
polo.barcelos@modatex.pt

Extensão de Lousada
R do Alto da Boavista, 120
4620 610 Lousada 
(Sta. Margarida)

www.modatex.pt

Centro de Formação Profissional 
da Indústria Têxtil, Vestuário, 
Confecção e Lanifícios

geral@modatex.pt
delegacao.lisboa@modatex.pt
delegacao.covilha@modatex.pt
delegacao.covilha@modatex.pt
polo.barcelos@modatex.pt
www.modatex.pt
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